pour nous

livraison sur les villages de Bagnols en Forét, Saint Paul en Forét, Seillans, Fayence, Tourrettes, Callian, Montauroux

.| 0635544426 MENU HEBDOMADAIRE DU 1 er AU 7 SEPTEMBRE 2026
oindre :
LIVRAISON MARDI LIVRAISON MARDI LIVRAISON MARDI
mardi 1 septembre mercredi 2 septembre jeudi 3 septembre vendredi 4 septembre samedi 5 septembre dimanche 6 septembre lundi 7 septembre
ENTREE N°1 Melon au Porto Assortiment de crudités Terrine a Ia. Provencale Cal:ide composée : tomate, ceu.f, Saumon fumé et son bouquet de | Pizza Reine ou pl.ssaladlere,( au
cornichons mais, concombre, thon, anchois crevettes choix)
ENTREEN°2 | Piémontaise au jambon
PLAT N°1+ |Filet de Bar meuniére, pommes . . L Parmentier de canard au Tajine de poulet, merguez, | Médaillon de filet mignon de .
. Petits farcis a la Nigoise . . . . . Lasagne bolognaise
légumes vapeur comté graine de couscous porc forestier, purée maison
PLATN2+ | Steak haché, ceuf a cheval,
légumes petits pois, carottes
LAITAGE Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt
DESSERT N°1 Flan Patissier ile flottante Tiramisu Tarte au citron meringuée Patisserie du chef Créme dessert et son biscuit
DESSERT N°2 Tarte aux pommes Fruits de saison
POTAGE Potage Potage Potage potage Potage potage
DESSERT N°1 crépe confiture créme dessert

Melon pasteque

fromage blanc aux marrons

créeme dessert

mini baba au rhum

TARIF

Cheque
Déjeuner

FORMULE N° 1 1 entrée+1 plat +1 laitage+1 dessert+ 1 pain
FORMULE N° 2 1 plat + 1 pain

FORMULE N° 4

POUR

S FORMULE N° 3 1 plat + 1 dessert au choix+ 1 pain

1 entrée+1 plat + 1 laitage+1 dessert+ 1 pain+1 potage+ le dessert du soir

TOUS NOS PLATS SONT ELABORES SUR PLACE

COMMANDER

06 3554 44 26

20,00 €
16,00 €

18,00 €
22,00 €

POUR MIEUX VOUS SERVIR MERCI DE NOUS PASSER COMMANDE 3 JOURS AVANT LA DATE DE LIVRAISON MINIMUM
SOUS TOUTE RESERVE DE LIVRAISONS MARCHANDISES

respect de la chaine du froid

Livraison sur Bagnols en forét, Saint Paul en Forét, Seillans,
Fayence, Tourrettes, Callian et Montauroux

Retrouvez-nous sur www.aubecfintraiteur.fr

TRAITEUR




